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MpumepHoe 10-Tn gHEBHOE MEHIO ANA OPraHW3auuK TPEXPa3oBoro NUTaHKA AeTei B NPULLKONBHOM narepe ¢

AHEeBHbIM npubbiBavuem r. Tambosa

Ha 2024 rop,
MNounepgenbHuk 1 Hepensa
Muuiesbie Belecrsa JHepreTHu ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie B-8Ba (mr)
i HaumenosaHue 6nopa Macca sgwan
peuenTypbl nopumu b K y LLeHHOCTb Bl B2 A D C Na K Ca
(kxan)
3aBTpak
174 Kalwa Ba3Kkan mono4Han u3 puca 200 2,8 1,2 20,8 155,8 0,06 0,16 90,4 0,19 0,92 792,1 187,8 121,3
686 Yaii ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0 0 6,8 43,2 0,002 0,002 0,2 0 2,98 6,48 81,38 3,16
ne Xneb niweHuYHbIA 50 5,35 2,25| 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
np KoHautepckoe uagenue (Hoko-nai) 30 1,44 5,4 20,1 135 0,07 0,05 0 0 0 125,4 40,2 0
Wroro 3a 3asTpak 510 9,59 8,85 69,45 471 0,332 0,332 90,6 0,19 4| 1160,48 379,88 186,96
O6ep,
71 Osoum ceemme (orypubl/nomuaopbt) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
96 PacconbHUK JIeHMHrpaacKui - 200 2,6 3,4 17,6 106,6 0,1 0,08 800 0 10,2 15,6 532,2 22
Tupuentios KoTnetst KypuHble pybaeHsie 80
611000 18,4 6,96 0 153,7 0,05 0,12 20,64 0,15 1,71 62,34 175,7 10,98
203 MaKapoHHbIe U3aenua OTBapHbLIE C Macaom 150 5,25 9,3 2.4 210,6 0,07 0,04 53,25 0,15 0 333 51,57 123
389 Cok GpyKTOBbLIA 200 1 0,2 20,2 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
ne Xneb nueHuyHbIN 25 2,67 1,12| 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
MNP Xneb pwaHoi 25 12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obeg, 740 32,42 21,83| 87,63 711,45 0,46 0,42 901,88 0,3 25,06 369,07 1191,42 118,08
MongHKK

np MorypT B MHAMBMAYANBHOW YNaKoBKe 110 4,6 3,3 6,4 95 0,04 0,2 22 0,6 0,6 52 147 122
428/TIP  |Bbynoudka WKoAbHaA/KOHAWTEPCKOE n3genve 50/30 4,18 16| 22,43 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38,42 16,17
Wroro 3a noaguuk| 160/140 8,78 49| 28,83 240 0,115 0,24 22 13,3 0,6 63,25 185,42 138,17
Bcero 3a gexb| 1410/1390 50,79 35,58 185,91| 1422,45 0,907 0,992| 1014,48 13,79 29,66| 1592,8| 1756,72 443,21




BropHuk 1 Hepenn

MuLeBbIe BelecTsa 3HepreTuy ButamuHb! (mr) MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
I HaumeHosaHue 6noga Macea cekan
peuenTypbl nopuum b W y LLEHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kKan)
3asTpak
223 3aneKkaHKa 13 Teopora 100 8,4 6,8 38,6 239,6 0,06 0,2 200 0,3 3,5 41,5 177,3 66,9
np MOIOKO CrylLeHHoe C caxapom 10 0,72 0,85 5,55 32,8 0,006 0,03 4,7 0,005 0,1 13 36,5 30,7
ma.uuwwm:- Kakao ¢ mosokom 200 7 4,6 19,4 154 0,07 0,36 102 2,2 0,4 88 394 228
MnpP Xneb nueHn4HbINA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3aBTpak 360 21,47 14,5 85,3 563,4 0,336 0,71 306,7 2,505 4,1 379 678,3 388,1
Obeg
71 OsoLum ceexue (orypubl/nomuaopsl) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
102 Cyn kapTrodensHblil ¢ 6o060BbIMM (rOPOXOBLINA) 200 4,4 6 10 108,6 0,12 0,04 600 0,02 5,6 19,6 200,4 45,2
551 [peHKKn U3 NnweHuyHoro xneba 10 0,12 0,05 0,81 4,1 0,005 0,003 0,08 0 0,03 14,29 2,04 0,78
279,331 |Tedrenu B TomaTHO-CMETaHHOM COyCe 80/30 13,2 12,1 9,9 198,4 0,25 1,22 21,62 0,4 28,8 114,01 23,09 1,17
312 KaptodenbHoe niope 150 3,15 4,05| 20,25 145,95 0,13 0,11 24,3 0,06 17,43 516 636 54,88
372 KomnoT 13 ceemux arog, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 2,6 17,4 185,2 10,8
ne Xneb nweHWYHbIA 25 2,67 1,12 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
np Xneb praHon 25 2,12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obep, 780 26,24 24,37| 94,99 717,2 0,735 1,543 691,99 0,48 63,61 957,1| 1238,68 171,63
NMongHuk
ne Cok $pYKTOBBIN B MHAWBUAYANLHOW YNAaKOBKE 200 i 0,2 20,2 98,6 0,02 0,02 0 o i 12 o 14
772/TIP  |Bynoyka ¢ Makom/KOHAMTEPCKOE u3aenue 50/30 4,18 1,6| 22,43 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38,42 16,17
Wroro 3a nonguuk| 250/230 5,18 1,8 42,63 243,6 0,095 0,06 0 12,7 4 23,25 278,42 30,17
Bcero 3a gedb| 1390/1370 52,89 40,67| 222,92 1524,2 1,166 2,313 998,69 15,685 71,71| 1359,35 2195,4 589,9




Cpepa 1wuegens

B T Muuwiessie Beuiectsa 3HepreTuy Buramuusi (mr) MuHepanbHbie B-8a (mr)
e Haumenosanue 6n0aa Wisices ecian
peuenTypbl nopuum b h y LLeHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kkan)
3aBTpak

173 Kawa BA3Kan MONOYHAA M3 XNONBLEB 0BCAMDLIX 200 738
"Teprynec" ! 13,2 22,8 291,6 0,17 0,28 96,2 0,22 2,18 89 323,5 2141
14 Macno ?on_._.xm_s:v 10 0,05 8,2 0,08 74,8 0 0,01 65,3 0,15 0 0,7 1.5 1,2
376 Yai c caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 0 2 24 12
ne Xneb nwenuyHbIi 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
338 PpyKThI CBEMME (abnoxko) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 26 278 16
Wroro 3a 3aBTpak 560 13,8 24,05 68,43 606,4 0,4 0,43 166,5 0,37 12,28 354,2 697,5 305,8

Obep,
71 Osowy ceexmue Hoéu;v_\_._ozshoﬁr; 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
88 LLn 13 ceemeit kanycTsi ¢ KapTodenem 200 2.2 4,2 9,8 83,2 0,06 0,06 1000 0 16 15,4 428,8 45
265 Mnos 230 26,22 22,08 57,73 552,69 1 0,21 668,1 0,35 2,89 1,76 491,7 61,98
349 Komnor u3 cmecu cyxobpykTos 200 0,6 0 29 111,2 0,006 0,02 200 0 0,4 31,2 449,4 25,2
ne Xneb nweHuyHbIi 25 2,67 1,12 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
Mp Xneb pwaHol 25 2,12 0,82] 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obepg, 740 34,19 28,25 119,96 889,04 1,286 0,45 1896,09 0,35 28,44 324,16| 1561,85 190,98
MongHuk

Mnp _.M_oz.uq B UHAWBUAYaNLHOM YnakoBke 110 4.6 3,3 6,4 a5 0,04 0,2 22 0,6 0,6 52 147 122
415/NP  |Kpengens CaxapHblii/KoHauTepckoe uzgenue 50/30 4,18 16| 2243 145 0,075 0,04 0 127 0 11,25 38,42 1617
Wroro 3a nongruk 160/140 8,78 4,9 28,83 240 0,115 0,24 22 13,3 0,6 63,25 185,42 138,17
Bcero 3a geHb 1460/1440 56,77 57,2| 217,22| 1735,44 1,801 1,12| 2084,59 14,02 41,32 741,61 2444,77 634,95




Yersepr 1Hepens

MNuuwesbie Bewectsa JHepretuy ButamuHbl (mr) MuHepanbHble B-Ba (mr)
Ne Haumenoeanue 6moga - eckan
peuenTypbi nopuuu b X y LEHHOCTh B1 B2 A D C Na K Ca
(kkan)
3aBTpak
210 Omner HaTypanbHbiii 150 18,3 27,6 2,85 332,85 0,1 0,6 450 3 0,3 215,7(245.7 121,65
97 Coip (nopumamu) 15 3,96 4,45 0,07 55,2 0,07 0,04 43.2 0,14 0,1 121,5 13,2 132
379 KodeliHbiit HanuTok ¢ monokom 200 12 5 20 118 0,82 0,19 0 0 0 166 48,86 116
NP Xneb nuweHuyHbIN 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a 3aBTpak 415 39,61 39,3 44,67 643,05 1,19 0,95 450 3,14 0,5 739,7 132,56 432,15
O6epn
71 OBoLWM cBENME (orypubl/nomuaopsi) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
113 Cyn-nanwa gomawnss 200 2,052 4,43 9,3 92,6 0,2 2 50 0 114,2 154 42,7 2,6
297 Ppuragenvkn Uz kyp 80 11,04 7,04 3,44 181,28 0,01 0,03 117,4 0,1 2,09 116,06 60,22 10,76
171 Kawa rpeyHesas paccoinyaran 150 8,9 4,1 39,84 231,86 0,2 0 0 0 14,6 210 140 5,01
342 Komnor u3 ceexwx nnogos (us a6aok) 200 0,16 0,16| 23,88 97,6 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
ne Xneb nweHnyHbIN 25 2,67 1,12| 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
ne Xneb prraHoii 25 2,12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obeg 740 27,322 17,7 99,89 745,29 0,64 3,99 195,39 0,1 146,44 760,26 438,47 77,35
MongHuk

ne Cok ppyKTOBbIA B MHAWBUAYANLHOK yrnaKkoske 200 1 0,2 202 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
772/NP_ |Bynoyka c MaKom/KoHauTEpCKOE U3genue 50/30 4,18 1,6 2243 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38,42 16,17
Wroro 3a nongumnk| 250/230 5,18 1,8 42,63 243,6 0,095 0,06 0 12,7 4 23,25 278,42 30,17

Bcero 3a gexs| 1425/1405 72,112 58,8 187,19 1631,94 1,925 5 645,39 15,94 150,94 1523,21 849,45 539,67




MNatiuuya 1uegens

Muuiesble Beuwecrsa JHepreTny ButamuHol (mr) MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
Ne Hanmexosanue 6nroga . ecxan
peuenTypbi nopumm b b y LleHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kxan)
3aBTpak
175 Kawa BA3Kan MONOYHAEA U3 PUCA W NLLeHa 200 8,6 5 37,2 258,4 0,14 0,25 37,8 0,08 1,64 89,18 312,02 194,04
97 Coip (nopumamu) 15 3,96 4,45 0,07 55,2 0,07 0,04 43.2 0,14 0,1 121,5 13,2 132
14 Macno (nopumamm) 10 0,05 8,2 0,08 74,8 0 0,01 65,3 0,15 0 0,7 1,5 1,2
686 Yai c caxapom 1 NUMOHOM 200 0 0 6,8 43,2 0,002 0,002 0,2 0 2,98 6,48 81,38 3,16
ne Xneb nweHnYHbIA 50 5,35 2,25| 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
338 DpyKTel CBEXME (a nenbCuH/maHaapuH) 150 1,35 0,3] 12,15 64,5 0,06 0,04 12 0 90 19,5 295,5 51
Wroro 3a 3asTpak 625 19,31 20,2| 78,05 633,1 0,472 0,462 115,3 0,37 94,82| 473,86 774,1 443,9
O6ep
71 Osouw ceerxme (orypubl/nomuaops) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
82 bopuy ¢ kanycToli n kaprodenem 200 7,6 5,8 10,8 123,2 0,06 0,2 800 0,04 9,6 39,4 417,6 34,2
PupmeHHoe K 80
6niopo | TPUA 3ANEUEHHaR 19,2 10,7 ol 1784 004 011 0 0 o] 584 1688 9,6
312 KaptodensHoe niope 150 3,15 4,05| 20,25 145,95 0,13 0,11 24,3 0,06 17,43 516 636 54,88
372 Komnot u3 ceexux arog, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 17,4 185,2 10,8
ne Xneb nweHuyHbIA 25 2,67 1,12 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
NP Xneb paHoin 25 2,12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wvoro 3a obep 740 35,32 22,72| 85,08 707,7 0,46 0,59] 870,29 0,1 38,78 907| 1599,55/ 168,28
Mongruk

NP _No:;:. B MHAMBMAYANbHOI ynakoske 110 4,6 3,3 6,4 95 0,04 0,2 22 0,6 0,6 52 147 122
428/TP  [Bynouka wKonbHaR/KOHAUTEPCKOR U3senHe 50/30 4,18 16| 2243 145 0,075 0 0 0 11,25 38,42 16,17 0.73
Wroro 3a nongumk| 160/140 8,78 49| 28,83 240 0,115 0,2 22 0,6 11,85 90,42] 163,17 122,73
Bcero 3a peub| 1525/1505 63,41 47,82| 191,96 1580,8 1,047 1,252| 1007,59 1,07| 145,45 1471,28| 2536,82 734,91




MoHeaenbhuk 2 Hepens

T Muuiesbie BewecTea HepreTuy ButamuHsi (mr) Munepanbtbie B-6a (mr) J

e Haumenosanue 6ni0ga Mikch acian

peuenTypoi nopuymu b K v UEHHOCTB B1 B2 A D C Na K Ca
(kxan)
3aBTpak
182 |Kawa saskas monouHan us nuwenmoit kpyns: 200 84| 454 43 278,2 0,24 0,17 44,8 0,09 1,26 2438 247| 136,02
97 Colp (nopumamm) 15 3,96 4,45 0,07 55,2 0,07 0,04 43.2 0,14 0,1 121,5 13,2 132
mwwwm,_- Kakao ¢ monokom 200 7 46| 194 154 007 036 102 2,2 0,4 88 394 228
npe Xneb nieHnYHbIA 50 5,35 2,25\ 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
Wroro 3a sasTtpak 465 24,71 15,84 84,22 624,4 0,58 0,69 146,8 2,43 1,86 689,8 724,7 558,52
Obep
71 OsoLum ceexue (orypupt/nomuaopo) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
88 LLiu u3 ceemen KanycTsl ¢ KapTtodenem 200 2,2 4,2 9,8 83,2 0,06 0,06 1000 0 16 15,4 428,8 45
Pupmeiinoe Kotners gomaitHue 100
6000 13 17 3.5 205 0,36 0,18 3,7 0,04 1,09 254,7 266,3 25,36
203 MakapoHHbie uagenun OTBapHble ¢ maciom 150 5,25 9,3 2%6.4 210,6 0,07 0,04 53.25 0,15 0 3,33 51,57 12,3
349 Komnot us cmecu cyxohpyKToB 200 0,6 0 29 111,2 0,006 0,02 200 0 0,4 31,2 449,4 25,2
np Xneb nweHnYHbIN 25 2,67 1,12| 10,87 68,5 0,1 0,06 0 Q 0,05 118,2 35,25 31,25
Mp Xneb pwaHoit 25 2,12 0,82 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obeg, 760 26,22 32,47 92,13 751,95 0,716 0,46| 1284,94 0,19 26,64 580,43 1388,02 166,66
MongHuk
ne Cok ¢pyKTOBBIN B MHAWBUAYANbHON ynakoske 200 1 0,2 20,2 986 0,02 0,02 0 0 a 12 240 14
415/NP  |Kpenaens CcaxapHblii/KoHauTepckoe u3genue 50/30 4,18

1,6 22,43 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38,42 16,17
Uroro 3a noaguuk| 250/230 5,18 1,8 42,63 243,6 0,095 0,06 0 12,7 4 23,25 278,42 30,17
Bcero 3a genn| 1475/1455 56,11 50,11 218,98 1619,95 1,391 1,21 1431,74 15,32 32,5 1293,48 2391,14 755,35




BropHuk 2 Hepenn

Butammuubi (mr)

MuHepansHbie B-Ba (mr)

MuuieBblie BelecTsa SuepreThy
Ne Macca ecKan
peuenTypbl HawmErosaLiE S xons nopumm b M Yy LeHHOCTb Bl B2 A D C Na K Ca
(kxan)
3asTpak
223 3anekaHKka u3 TBopora 100 8,4 6,8 38,6 239,6 0,06 0,2 200 0,3 3.5 41,5 177,3 66,9
np MonoKo cryueHHoe ¢ caxapom 10 0,72 0,85 5,55 32,8 0,006 0,03 4,7 0,005 0,1 13 36,5 30,7
648 Kucenb nnogoBo-arofHblit 200 0 46 52,6 0,6 0,48 0,4 0 29,8 0 0 0 0
ne Xneb nuweHnYHbINn 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
338 PpyKTbl cBEXME (BaHaH) 150 2,25 0,75 31,5 144 0,06 0,07 30 0 15 46,5 522 12
WUroro 3a 3aBTpak 510 16,72 56,65 150 554 0,806 0,82 234,7 30,105 18,7 337,5 806,3 172,1
Ob6ep,
71 Osoluu ceexue (orypubl/nomuaopst) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
103 Cyn kapTodesibHbIi ¢ MakapOHHbIMU 200 2
U3 4ennammu 0,8 13,4 94,32 0,086 0,052 6,88 9,76 1,434 13,8 54,6 20,8
263 Pary 13 cBMHUHBI 230 15,41 31,28| 12,88 395,6 0,89 0,17 482,08 0,01 13,01 46,09 596,04 26,38
342 Komnot u3 ceexux nioaos (3 a6nok) 200 0,16 0,16] 23,88 97,6 0,01 1,8 0 0 6,4 4,4 3,6 0,18
P Xneb nweHnYHbINA 25 2,67 1,12\ 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
MNP Xneb pxaHol 25 2,12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obep, 740 22,74 34,21 73,59 729,47 1,206 2,182 516,95 9,77 29,994 340,09| 846,19 106,16
MongHuk

P Horypr B VMHAMBUOYANLHON YNaKoBKe 110 4,6 3,3 6,4 95 0,04 0,2 22 0,6 0,6 52 147 122
428/NP  |Bynouka WKoNbHAA/KOHANTEPCKOE U3aenue 50/30 4,18 16| 2243 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 3842 16,17
Wroro 3a nonguuk| 160/140 8,78 4,9 28,83 240 0,115 0,24 22 13,3 0,6 63,25 185,42 138,17
Bcero 3a geHs| 1410/1390 48,24 95,76| 252,42| 1523,47 2,127 3,242 773,65| 53,175/ 49,294| 740,84| 1837,91| 416,43




Cpepa 2 Hegensa

Muuesble seujecTsa JHepreTuy Butamuub (mr) MuHepanbHbie 8-8a (mr)
he Haumenosanue Gmopga - eckan
peuenTypbl nopumm b M bd LEHHOCTb B1 B2 A D € Na K Ca
(kkan)
3asTpak
173 Kawa BA3Kas MOJIQYHEnA M3 XNONLEB OBCAHBIX 200 78
"Tepkynec" ! 13,2 22,8 291,6 0,17 0,28 96,2 0,22 2,18 89 323,56 2141
14 Macno (nopumsamu) 10 0,05 8,2 0,08 74,8 0 0,01 65,3 0,15 0 0,7 1,5 1,2
376 Yaii c caxapom 200 0,2 0 14 56 0 0 0 0 0 2 24 12
ne Xneb nuweHuYHbIR 50 5,35 2,25] 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
WToro 3a 3aBTpaK 460 13,4 23,65 58,63 559,4 0,37 0,41 161,5 0,37 2,28 328,2 419,5 289,8
Obeg
71 Osouu caexme (orypubt/nommaopsi) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
102 Cyn kapTodensHblii ¢ 6060BbIMK (rOpPOX08bIiA) 200 4,4 6 10 108,6 0,12 0,04 600 0,02 5,6 19,6 200,4 45,2
551 [PeHKM U3 MEeHUYHOro xneba 10 0,12 0,05 0,81 4,1 0,005 0,003 0,08 0 0,03 14,29 2,04 0,78
256 Msco TyuieHoe 80 13,36 5,36 1,92 189,2 0,22 0,45 876 0,39 8,92 183,9 229,8 35,98
171 Kawa rpevHesan paccoinuaras 150 8,9 4,1 39,84 231,86 0,2 0 0 0 14,6 210 140 5,01
372 KomnoT 13 ceemux arog, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 2,6 17,4 185,2 10,8
P Xneb nuweHUYHbIMA 25 2,67 1,12 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
np Xneb prkaHon 25 2,12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obepn 750 32,15 17,68| 106,6 793,91 0,775 0,663| 1522,07 0,41 40,9 720,99| 949,39 156,57
MonpgHuk

ne CoK ppyKTOBbIN B MHAWBUAYANLHON YNaKoBKe 200 1 0,2 20,2 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
772/NP__ |Byno4ka c MakomM/KOHAWTEPCKOE U3aenne 50/30 4,18 1,6/ 22,43 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38,42 16,17
Wroro 3a nongHuk| 250/230 5,18 1,8 42,63 243,6 0,095 0,06 0 12,7 4 23,25| 278,42 30,17
Bcero 3a geHb| 1460/1440 50,73 43,13| 207,86 1596,91 1,24 1,133| 1683,57 13,48 47,18 1072,44| 1647,31| 476,54




Yereepr 2 Hepena

Muwesble BewecTsa 3HepreThy ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie B-8a (mr)
N HaumeHosaHue 6nopa Macca -
peuenTtypbl nopuymm b b y LEeHHOCTb B1 B2 A D C Na K Ca
(kxan)
3asTpak
210 OmneT HaTypanbHbIi 150 18,3 27,6 2,85 332,85 0,1 0,6 450 3 0,3 215,7|245.7 121,65
97 Coip (nopumamu) 15 3,96 4,45 0,07 55,2 0,07 0,04 43.2 0,14 0,1 121,5 13,2 132
379 KodelHbl HAMUTOK C MOJIOKOM 200 12 5 20 118 0,82 0,19 0 0 0 166 48,86 116
ne Xneb nuweHWYHbIN 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
np KoHauTepckoe uaaenue(4oko naii) 30 1,44 5,4 20,1 135 0,07 0,05 0 0 0 125,4 40,2 0
WUrtoro 3a 3asTpak 445 41,05 44,7\ 64,77 778,05 1,26 1 450 3,14 0,5 865,1 172,76 432,15
Obepg )
71 Osowu ceexue (orypupsl/nomuaops) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 g9 6,9 115,2 9,3
96 PacconbHUK JIeHUHIpaaCKUiA 200 2,6 3,4 17,6 106,6 0,1 0,08 800 0 10,2 15,6 532,2 22
PG KoTnetsl KypuHbie pybaeHbie 80
6080 18,4 6,96 0 153,7 0,05 0,12 20,64 0,15 1,71 62,34 175,7 10,98
203 MakapoHHble U34e/WA OTBApPHbIE C MAc/IOM 150 5,25 9,3 2.4 2106 0,07 0,04 53,25 0,15 0 3,33 5157 12,3
349 KomnoT u3 cmeck cyxodpykTos 200 0,6 0 29 111,2 0,006 0,02 200 0 0,4 31,2 449,4 25,2
npe Xneb nieHUYHbIA 25 2,67 1,12| 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
ne Xneb pwaHoh 25 2,12 0,82 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obeg, 740 32,02 21,63 96,43 724,05 0,446 0,42| 1101,88 0,3 21,46 388,27| 1400,82( 129,28
NongHUK
ne MorypT B MHAMBMAYANbHON yNaKoBKe 110 4,6 3,3 6,4 a5 0,04 0,2 22 0,6 0,6 52 147 122
A415/NP  |KpeHpaens caxapHblid/koHauTepckoe usnenve 50/30 4,18

16| 22,43 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38,42 16,17
Wroro 3a nonguuk| 160/140 8,78 4,9 28,83 240 0,115 0,24 22 13,3 0,6 63,25 185,42 138,17
Bcero 3a gexs| 1345/1325 81,85 71,23| 190,03 1742,1 1,821 1,66| 1573,88 16,74 22,56/ 1316,62 1759 699,6




MAaTtHuya 2 Hegena

MuieBble BewecTsa 3HepreTny ButamuHsl (mr) MuHepanbHbie B-Ba (mr)
he Haumenosanue Gmopa - LHRn
peuenTypsl nopuuu b bt y LEeHHOCTb Bl B2 A D o Na K Ca
(kkan)
3aBTpaK
175 Kalua BA3Kaa MONOYHas M3 prca v niieHa 200 8,6 5 37,2 258,4 0,14 0,25 37.8 0,08 1,64 89,18 312,02 194,04
14 Macno (nopumnamu) 10 0,05 8,2 0,08 74,8 0 0,01 65,3 0,15 0 0,7 1,5 1,2
686 Yaii c caxapom M AMMOHOM 200 0 0 6,8 43,2 0,002 0,002 0,2 0 2,98 6,48 81,38 3,16
ne Xneb nweHUYHbIA 50 5,35 2,25 21,75 137 0,2 0,12 0 0 0,1 236,5 70,5 62,5
338 ®pyKThI cBeMMue (A610K0) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 0,02 5 0 10 26 278 16
Wroro 3a 3aBTpak 560 14,4 15,85| 75,63 560,4 0,372 0,402 108,3 0,23 14,72| 358,86 743,4 276,9
Obep,
71 OBoly ceexue (orypub/nomMuaopsl) 60 0,38 0,03 1,94 8,7 0,02 0,02 27,99 0 9 6,9 115,2 9,3
82 Bopuy ¢ KanycToi 1 KapTodenem 200 7,6 5,8 10,8 123,2 0,06 0,2 800 0,04 9,6 39,4 417,6 34,2
265 MNnos 230 26,22 22,08 57,73 552,69 1 0,21 668,1 0,35 2,89 1,76 491,7 61,98
372 KoMnoT U3 CBEXUX AroL, 200 0,2 0,2 30,6 118,2 0,01 0,01 18 0 2,6 17,4 185,2 10,8
Mp Xneb nuweHUYHbINA 25 2,67 1,12 10,87 68,5 0,1 0,06 0 0 0,05 118,2 35,25 31,25
np Xneb pmaHoi 25 2,12 0,82| 10,62 64,75 0,1 0,08 0 0 0,1 150,7 41,5 18,25
Wroro 3a obeg, 740 39,19 30,05| 122,56 936,04 1,29 0,58| 1514,09 0,39 24,24 334,36| 1286,45 165,78
Monaunk

ne Cok GppyKTOBbIA B MHANBKUAYA/ILHON yNaKoBke 200 1 02 20,2 98,6 0,02 0,02 0 0 4 12 240 14
428/NP  |Bynouka WKoAbHAA/KOHAUTEPCKOR U3genve 50/30 4,18 16| 22,43 145 0,075 0,04 0 12,7 0 11,25 38.42 16,17
Wroro 3a nongHuk| 250/230 5,18 1,8 42,63 243,6 0,095 0,06 0 12,7 4 23,25 278,42 30,17
Bcero 3a geHb| 1550/1530 58,77 47,7| 240,82] 1740,04 1,757 1,042| 1622,39 13,32 42,96 716,47| 2308,27 472,85




